
2024年眼科グループ 

総説 
 
1. 平岡孝浩： 

治療法の再整理とアップデートのために 専門家による私の治療 近視． 
日本医事新報 5203:41-42, 2024. 

2. 大鹿哲郎，外園千恵，根岸一乃，堀 裕一，山上 聡，日本眼科学会屈折矯正委員会： 
屈折矯正手術のガイドライン（第 8 版）． 
日本眼科学会雑誌 128(2);135-138, 2024. 

3. 長谷川優実： 
【眼科検査機器はこう使う！】視機能検査 視機能検査． 
OCULISTA 132:1-8, 2024. 

4. 平岡孝浩： 
【老視】わかりやすい臨床講座 老視に対するコンタクトレンズ治療． 
日本の眼科 95(4):500-506, 2024. 

5. 森田由香： 
小児への点眼指導． 
眼科ケア春季増刊 めめ子と学ぶまるごと点眼液（赤木忠道 編） 
メディカ出版（大阪）152-156, 2024 

6. 長谷川優実： 
【老視矯正眼内レンズアップデート】焦点深度延長眼内レンズ． 
眼科 66(5):439-443, 2024. 

7. 長谷川優実： 
【初心者のための眼鏡処方】眼内レンズ挿入眼への眼鏡処方． 
あたらしい眼科 41(6):637-642, 2024. 

8. 長谷川優実： 
【押さえておきたい乱視・収差の診かた-診断のポイントと対処法-】乱視と視機能． 
OCULISTA 135:6-11, 2024. 

9. 中野伸一郎： 
トーリック眼内レンズによる乱視補正の実際． 
OCULISTA 135:47-53, 2024. 

10. 髙橋秀徳.： 
眼底写真を用いた医療 AI について． 
メディカル・ビューポイント 45(7):6-6, 2024. 

11. 大鹿哲郎，福地健郎，坂本泰二，秋山雅人，朝岡 亮，上野勇太，柏木賢治，加藤浩晃， 
園田祥三，高橋秀徳，三木篤也，三宅正裕，安川 力，加藤圭一： 
戦略企画会議第五委員会．眼科ビッグデータ・AI プロジェクトの進捗状況～第五委員会． 
日本眼科学会雑誌 128(8):635-637, 2024. 

12. 平岡孝浩： 
【照明年報】生体・医療への光放射の応用，眼． 
照明学会誌 108(5):276, 2024. 
 



13. 長谷川優実： 
【乱視を知ろう！】乱視と視機能． 
眼科 66(9):833-837, 2024. 

14. 田淵仁志，佐藤正樹，神谷和孝，小島隆司，初坂奈津子，鳥居秀成，永田万由美， 
宮田和典，林 研，中新井田悠太： 
2024 JSCRS Clinical Survey. 
IOL&RS 38(3):382-401, 2024. 

15. 髙橋秀徳： 
糖尿病による網膜血液循環異常の AI 活用検知プログラムについて． 
べんちのーと 135(2):7, 2024. 

16. 大鹿哲郎，東 範行，石子智士，大野京子，佐藤美保，南雲 幹，三橋俊文，新井千賀子， 
五十嵐多恵，石井祐子，稲垣理佐子，井上賢治，井上俊洋，岡 真由美，柏井真理子， 
鎌田さや花，加茂純子，川守田拓志，木内良明，木村亜紀子，日下俊次，黒坂大次郎， 
後関利明，近藤寛之，近藤峰生，杉山能子，外園千恵，高橋 広，鶴岡三惠子，寺崎浩子，

富田 香，新井田孝裕，仁科幸子，根岸貴志，長谷部 聡，林 孝雄，張替涼子， 
平岡孝浩，不二門 尚，森 隆史，森本 壮，矢ヶ崎悌司，八子恵子，横山 連， 
若山曉美： 
小児の眼鏡処方に関する手引き． 
日本眼科学会雑誌 128(10):730-768, 2024. 

17. 大鹿哲郎： 
医療ビッグデータの構築と活用． 
日本の眼科 95(10):1400-1406, 2024. 

18. 髙橋秀徳： 
【6 年前の常識は現在の非常識!-AI 時代へ向かう今日の眼科医へ】人工知能と網膜診断． 
臨床眼科 78(11):22-26, 2024. 

19. 平岡孝浩： 
【6 年前の常識は現在の非常識!-AI 時代へ向かう今日の眼科医へ】近視オルソケラトロジ

ー． 
臨床眼科 78(11):63-67, 2024. 

20. 平岡孝浩： 
【多様化するコンタクトレンズの最前線】強度乱視に対するトーリックソフトコンタクトレ

ンズ． 
あたらしい眼科 41(11):1293-1299, 2024. 

21. 長谷川優実： 
【眼科外来診療-クリニックでの対応と紹介のタイミング】白内障・屈折矯正 視力良好な

白内障手術希望者の対処法． 
眼科 66(11):1145-1149, 2024. 

22. 平岡孝浩： 
近視進行抑制への挑戦！ 
日本コンタクトレンズ学会誌 66(4):178-186, 2024. 

23. 長谷川優実： 
【手術器具・装置 新製品】HOYA Vivinex Impress． 
IOL&RS 38(4):628-634, 2024. 
 
 



24. 稲谷 大，相原 一，庄司信行，堀 裕一，大鹿哲郎，白内障手術併用眼内ドレーン会議： 
白内障手術併用眼内ドレーン使用要件等基準（第 3 版）． 
日本眼科学会雑誌 128(12):1013-1016, 2024. 
 

  



著書 
 
1. 星 崇仁： 

眼科でのバイオマテリアル開発〜シーラント材〜． 
生体吸収性外科材料の使い方と新しい材料の有用性（技術情報協会 編） 
技術情報協会（東京）2024. 

2. 森川翔平，上野勇太： 
【眼科検査機器はこう使う！】前眼部 OCT 緑内障(手術) 
OCULISTA 132:99-105, 2024. 

3. 森田由香：  
斜視の治療（観血的），手術合併症と対応． 
新篇眼科プラクティス 14「そこが知りたかった！弱視斜視診療のポイント」（佐藤美保， 
三木淳司 編） 
文光堂（東京）288-291, 2024. 

4. 外園千恵，大鹿哲郎： 
新篇眼科プラクティス 15「角膜のミカタ」（外園千恵，大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京） 2024. 

5. 平岡孝浩： 
治療，コンタクトレンズ． 
新篇眼科プラクティス 15「角膜のミカタ」（外園千恵，大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）230-232, 2024. 

5. 平岡孝浩： 
【オルソケラトロジー診療の基本のキ-これから始める人に-】（平岡孝浩編集企画）編集企

画にあたって  
OCULISTA 134:前付 1, 2024. 

6. 森田由香： 
外斜視の手術． 
眼科診療エクレールシリーズ 4 弱視・斜視診療エキスパートガイド（佐藤美保，園田康平 
編） 
中山書店（東京）259-263, 2024. 

6. 平岡孝浩： 
【今だから知りたい!老視研究・診療の最前線】老視矯正（コンタクトレンズ）． 
OCULISTA 137:37-44, 2024. 

7. 杉浦好美： 
黄斑浮腫． 
網膜硝子体手術－基本と応用，トラブル＆リカバリーがわかる！（眼科グラフィック 2024
年増刊）（井上 真 編） 
メディカ出版（大阪）2024. 

8. 杉浦好美： 
再増殖． 
網膜硝子体手術－基本と応用，トラブル＆リカバリーがわかる！（眼科グラフィック 2024
年増刊)（井上 真 編） 
メディカ出版（大阪）2024. 
 
 

 



9. 杉浦好美： 
黄斑円孔非閉鎖・再開孔． 
網膜硝子体手術－基本と応用，トラブル＆リカバリーがわかる！（眼科グラフィック 2024
年増刊）（井上 真 編） 
メディカ出版（大阪）2024.  

10. 杉浦好美： 
内境界膜剥離に伴う合併症． 
網膜硝子体手術－基本と応用，トラブル＆リカバリーがわかる！（眼科グラフィック 2024
年増刊）（井上 真 編） 
メディカ出版（大阪）2024.  

11. 巻田修一，福武直樹，中西 淳，野里宏治，綾塚祐二，安野嘉晃，秋葉正博，山成正宏， 
柳 靖雄，肖 熠, 三野聡大，余語宏文，橋本りゅう也，菊池啓太： 
OCT 講習会 2024 ダイジェスト OCT への期待 偏光 OCT を用いた隅角解析． 
視覚の科学 45(3):58-66, 2,024. 

12. 森田由香： 
小学生の間欠性外斜視． 
複視診療のストラテジー（後関利明 編） 
三輪書店（東京）25-29, 2024. 

13. 堀 裕一，大鹿哲郎： 
新篇眼科プラクティス 16「結膜のミカタ」（堀 裕一，大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）2024. 

14. 大鹿哲郎： 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）2024. 

15. 杉浦好美： 
外来処置室． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）59-61, 2024. 

16. 星 崇仁： 
眼科電子カルテ． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）66-70, 2024. 

17. 森川翔平： 
視力検査，その他の視機能検査． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）89-92, 2024. 

18. 森田由香：  
乳幼児の視力検査，字ひとつ視力と字づまり視力． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）93-99, 2024. 

19. 村上智哉： 
心因性視力障害・詐病，院内の往診． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）168-169, 2024. 
 
 
 



20. 平岡孝浩： 
治療用コンタクトレンズ，オルソケラトロジーの処方． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）191-197, 2024. 

21. 田崎邦治： 
網膜中心動脈閉塞症における脳卒中科との連携． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）237-239, 2024 

22. 木内 岳： 
書類の書き方，紹介状と返書． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）245-248, 2024 

23. 長谷川優実： 
書類の書き方，紹介状と返書，診療情報開示への対応． 
新篇眼科プラクティス 17「眼科外来ハンドブック」（大鹿哲郎 編） 
文光堂（東京）251-252, 2024 

24. 平岡孝浩： 
屈折・調節．近視，乱視． 
眼科診療ガイド 第 2 版（石川 均，井上俊洋，園田康平，堀 裕一，本田 茂 編） 
文光堂（東京）566-567, 2024. 

25. 杉浦好美： 
網膜動脈閉塞症． 
眼科診療秘伝の書（井上俊洋 編） 
南江堂（東京）2024. 

26. 星 崇仁： 
2 涙道疾患 / 2 涙点閉鎖・狭窄． 
眼科疾患最新の治療 2025-2027（白石 敦，辻川明孝 編） 
南江堂（東京）274, 2024. 

27. 平岡孝浩： 
【知って得する!コンタクトレンズまるわかり】小中高生への CL 処方． 
眼科グラフィック 
メディカ出版（大阪）13(6):671-678,2024. 
 
 

 


